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Anexo 4. 
Soporte audiovisual y/o documental de actividades realizadas y productos  

Proyecto 319075 
 
4.7 Gira de intercambio de experiencias ganadero-ganadero 

 
 
GIRA DE INTERCAMBIO DE EXPERIENCIAS ENTRE GANADEROS Y GANADERAS 
 
Fecha: 29 de octubre del 2022 
Lugar: San Andrés tuxtla y Santiago Tuxtla, Veracruz 
 
Relatoría de actividades: 
 
Como parte la creación de espacios de aprendizaje social, se realizó una gira de intercambio de 
experiencias entre ganaderos(as) innovadores(as) el 29 de octubre del 2022, visitando dos ranchos 
con distintas prácticas de ganadería sostenible: Rancho Regenerativo Los Tuxtlas, en San Andrés 
Tuxtla y Zapoapan en Santiago Tuxtla. Después de firmar los formatos de consentimiento informado 
correspondientes, la gira inició con una reflexión sobre el suelo como ente vivo y los medios físicos y 
químicos con los cuales la ganadería convencional ha degradado este componente ambiental. En el 
primer rancho se visitaron zonas de pastoreo racional con una alta densidad de árboles, para invitar 
a la reflexión de que el descanso de potreros permite la descompactación y fertilidad del suelo, así 
como la recuperación de forraje. Se hizo énfasis también sobre la importancia de mantener árboles 
de sombra en el potrero, que además de mantener la humedad del suelo, ofrece un mejor ambiente 
para el ganado. Finalmente, en ese rancho los productores platicaron sobre el ganado criollo, que 
está adaptado a condiciones tropicales, y entre otras cosas, no padece de infestación de garrapatas. 
En el segundo rancho en Santiago Tuxtla, se visitó un sistema silvopastoril intensivo de Tithonia 
diversifolia, que, explicado por el productor y su mayoral, ha permitido evitar la compra de alimento 
en época de secas y reducido a cero la incidencia de mastitis en las vacas lecheras.  
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